popatkowe INFORMACJE PROFILAKTYKA
JODOWA
Pt Agenclo e BROSZURA

Radiologiczne] prowadzq staly monitoring

et INFORMACYINA
Wyniki monitoringu oraz komunikaty
dostepne sq na stronie infernetowej
www.gov.pl/web/paa

W przypadku awaril elekirowni jadrowe] | uwolnienia
do afmosfery radioaklywnego jodu konieczne jest podanle

fablefki zawierajqce] wysokle stezenle stabiinego jodu.

Prayioce fable nasyca farczyce siobliym fodem biokujac
Wehlaniani priez i racioakywnego Jodu| Zopoblegolac
o et

Wiecej o zaleceniach i przeciwwskazaniach Aby zapewnié odpowiedia ochrone, lek nalety prryjac dousinie,
stosowania jodku potasu niezwlocznie po ofrzymaniu komunikatu od wlasciwych sluzb.

o wystqpieniu skazenia radiacyjnego (najlepiej w ciqgu 2 godzin).
Piyiocl tablelek w clagy 8 gocai od eksporyc na arelanle
Pomerlotarianoda gotesls Koryaine

rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy

Stosowanie dawki wieksze] lub mniejsze]
od zalecane] moze zagrozié zdrowiu.

JESLI WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK

doroslido 60r. 2| drieci powyze] 121.2:

OBJAWY NIEPOZADANE ® 2ublet (co odpowiada 100 mgjod)
[e]:7.YA"] PR;YPADKU JAKICHKOLWIEK ® dzieciod3do12r2:1 \ablevlkatsﬂmglodu)
WATPLIWOSCI, SKONTAKTUJ SIE o didodt a3 b

Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA!

© noworodki: 4 tabletki (12,5 mg jod)




Wskazowki dotyczgce
przyjmowania tabletek
ze stabilnym jodem

Aby uzyskaé odpowiedniq dawke
dla niemowilqt i matych dzieci,
nalezy przelamaé tabletke wzdiuz
linii podziatu i podaé dziecku
wskazanq czesé tabletki.

Tabletki mozna rozgryzaé lub potykaé
w catosci. Dla dzieci karmionych
plersiq moina rozkruszyé fabletki
irozpuscié je w wodzie, syropie

lub innym plynie.

Kiedy nie przyjmowac leku?

]esll masz uczulenle na jodek potasy

3’

fego leku

jesli masz nadczynnosé tarczycy

6- o

jesli masz zaburzenie naczyi kiwionosnych
ﬂOCZYﬂ z

jesli masz choroby au'o:mmunologlczne
e ze Swiqdem i na skérze
(opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa)

"i

OSTRZEZENIA | §,RODKI
OSTROZNOSCI
UWAZAJ, JESLI:

stosujesz lub stosowales w przeszloici leczenie

chordb farczycy

wystepuje u Ciebie nieleczona autonomia farczycy
wystepuje u Ciebie zaburzenie czynnosci nerek

masz zaburzenia czynnosci nadnerczy | stosujesz leczenie
ztym zwiqzane

jestes odwodniony

przyjmujesz leki hamujqce czynnosé tarczycy,
leki moczopedne oszczedzajqce potas,
atakie kaptopril, enalapril lub chinidyne

PAMIETAJ! ZWROC SIE
O PORADE LEKARZA

przed przyjeciem leku
w przypadku wystepowania zlodliwego
nowotworu farczycy lub fakiego podejrzenia

w przypadky zwefenia drég oddechowych
(powodujqcego frudnosci w oddychaniu)

po przyjeciu leku
2 noworodkiem w celu skontrolowania
czynnosci tarczycy
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